
ОБЛАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ: 
в качестве БАД к пище для улучшения памяти, повышения 
к онцентрации  внимания ,  ск орости  мышления  и 
интеллектуальных возможностей. 

ЦЕРЕБРАЛ - биологически активная добавка к пище 
рекомендована для улучшения умственной работоспособ-
ности, повышения внимания, его концентрации, для 
комплексной нормализации высшей нервной деятельности и 
функциональной активности головного мозга. 
Ингредиенты комплекса обеспечивают питательную 
поддержку нервных клеток. Входящие в его состав 
растительные экстракты и биоактивные вещества в любых 
условиях поддерживают естественный баланс нутриентов, 
необходимых нервной ткани.
Церебрал содержит высокий уровень экстракта Гинкго 
Билоба, который является мощным активатором, снабжая 
кровью головной мозг, улучшает память, концентрацию. 
Может стимулировать и защищать мозг и слуховые функции. 
Гинкго Билоба имеет сосудорасширяющие, антиоксидан-
тные, гемодилюционные, тромбоцитарныe свойства 
ингибитора активатора. Улучшает кровообращение, 
особенно в мозгу, что и объясняет его влияние на память и 
умственные способности. Содержит флавоноиды и 
гинкголиды, которые являются мощными антиоксидантами, 
которые защищают клетки от свободных радикалов. 
Признано его воздействие при потере памяти, нарушении 
концентрации, внимания, эмоциональной депрессии, 
головных болях, головокружении, шумах в ушах, связанных с 
сосудистой функцией.
Готу Кола оказывает положительное влияние на работу 
головного мозга, улучшает память, укрепляет стенки сосудов 
и капилляров, улучшает циркуляцию крови, эффективно 
восстанавливает целостность кожного покрова, укрепляет 
иммунитет.
Соевый лецитин служит основным питательным веществом 
для нервов. Лецитин составляет 17% периферической 
нервной системы и 30% мозга. Недостаточное поступление 
лецитина приводит к раздражительности, усталости, 
мозговому истощению вплоть до нервного срыва для 
взрослых и детей. Соевый лецитин особенно, ускоряет 
окислительные процессы, обеспечивает нормальный обмен 
жиров, улучшает работу мозга и сердечно-сосудистой 
системы.
Гуарана тропическое растение, используется как природный 
психостимулятор, который уменьшает признаки усталости. 
Содержит множество органических веществ, основное из 
которых – кофеин, который и обусловливает стимулирующее 
действие. Гуарана способствует улучшению кровоснабже-
ния мозга. Это способствует улучшению памяти и 
концентрации внимания.
Женьшень в состав которого входят гинзенозиды, 
обладающие выраженным адаптогеным эффектом, 
повышающие устойчивость организма к экстремальным 
воздействиям: острой гипоксии, интенсивным физическим 
нагрузкам, гиподинамии, гипертермии, рентгеновскому 
облучению, действию бактериотоксинов. Снимает 
утомляемость, головную боль, улучшает аппетит, повышает 
общий тонус.
L-Аргинин представляет собой условно незаменимую 
аминокислоту, выступающую в качестве одного из ключевых 
элементов, которые принимают участие в процессе обмена 
веществ, эффективно стимулируя выработку гормона роста. 
Улучшает коммуникацию между нервными клетками, 
улучшает кровообращение и доставку кислорода в головной 
мозг. Это способствует улучшению памяти. Регулирует 
выработку мелатонина-гормона, отвечающего за сон и 
эмоциональное состояние. При этом сон становится 

спокойным и глубоким. Такой сон предотвращает истощение 
нервных клеток, снижает возбудимость нервной системы, и 
восстанавливает ее функции.
L–аспарагиновая кислота помогает преобразовать углевод 
в мышечную энергию, а также является наилучшим 
поставщиком энергии для центральной нервной системы и 
мозга.
Витамин Е жирорастворимый витамин, избавляет мозговые 
ткани от токсинов и свободных радикалов, укрепляя стенки 
капилляров. Борется с дегенеративными изменениями в 
мозге, сдерживая болезнь Альцгеймера.
Витамины группы В - витамины этой группы являются 
основными участниками любых метаболических процессов, 
в том числе обмен и синтез углеводов, которые являются 
главным источником энергии для мозга.

СПОСОБ ПРИМЕНЕНИЯ:
Чтобы открыть стеклянную ампулу, необходимо взять ее за 
кончик, предварительно покрыв её куском ткани, и отломить 
его резким движением сначала с одного заостренного конца, 
а затем с другого, предварительно направив открытый 
первым конец ампулы в стакан с водой. 
После отламывания второго кончика ампулы ее содержимое 
свободно выльется в стакан. 
Самонадламывающиеся ампулы не требуют использования 
пилочки. 
Для открытия пластиковых флаконов необходимо открутить 
крышку против часовой стрелки. 
Взрослым принимать 1 ампулу в день, в 1 или 2 приема. 
Режим дозирования может корректироваться по усмотрению 
врача. 
Продолжительность приема от 1 до 3-х недель.

ПИЩЕВАЯ ЦЕННОСТЬ НА ОДНУ АМПУЛУ (10 мл): 
Белки  0,57 г
Углеводы  7,92 г
Жиры  0,11 г
Энергетическая ценность 22,3 ккал/93,3 кДж

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ:
џ Индивидуальная непереносимость компонентов БАД
џ Беременность и период лактации
џ Возраст до 18 лет.

ОСОБЫЕ УКАЗАНИЯ: 
не следует превышать рекомендуемую суточную дозу. 
Пациентам с повышенной склонностью к кровотечениям 
или принимающим препараты, понижающие свертывае-
мость крови, перед применением БАД рекомендуется 
проконсультироваться с врачом. Не следует применять 
БАД в качестве замены разнообразного сбалансированного 
питания.

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ: 
через аптечную сеть и специализированные магазины, 
отделы торговой сети.

УСЛОВИЯ ХРАНЕНИЯ: 
Хранить в защищенном от света месте, при температуре не 
выше 25 °С. Хранить в недоступном для детей месте!

ФОРМА ВЫПУСКА И УПАКОВКА: 
20 стеклянных или пластиковых ампул по 10 мл вместе с 
инструкцией по применению на государственном и русском 
языках вкладывают в картонной упаковке.

СРОК ГОДНОСТИ: 36 месяцев. 
Не применять по истечении срока годности.

ИНСТРУКЦИЯ ПО ПРИМЕНЕНИЮ
БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНОЙ ДОБАВКИ К ПИЩЕ

ЦЕРЕБРАЛ

Состав: 1 ампула содержит:
активные вещества:
Гинкго Билоба  
Готу Кола   
Соевый лецитин  
Гуарана   
Женьшень   
L'Аргинин   
L'Аспарагиновая кислота 
Витамин Е   
Витамин B6   
Витамин B2   
Витамин B1   
вспомогательные вещества*: дистиллированная вода, сорбитол,
пропиленгликоль, бензоат натрия, сорбат калия.

550 мг;
110 мг;
95 мг;
21 мг;
12 мг;

313,5 мг;
236,5 мг;

0,75 мг;
0,150 мг;
0,120 мг;
0,105 мг.

*Согласно ТР ТС 022/2011, Приложение 2
 Содержит подсластитель. При чрезмерном употреблении может оказывать 
 слабительное действие.

Организация уполномоченная принимать 
претензии от потребителей:
ТОО «Cepheus Medical» (Цефей Медикал)
050000, г. Алматы, ул. Панфилова, д. 98, БЦ «OLD SQUARE»
тел: +7 (727) 300 69 71, e-mail: cepheusmedical@gmail.com

Держатель свидетельства о государственной регистрации (СГР):
BELINDA LABORATORIES LLP., 
Unit 18, 53 Norman Road, Greenwich Centre Business Park, SE10 9QF 
Лондон, Великобритания

Производитель:
NATIRIS S.A.

0Rua Agualva dos Acores, n  16, 2735-557 Agualva-Cacem 
Синтра, Португалия
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